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Centre Nautique 
de Saint-Pol-de-Léon

Îlot Sainte-Anne 

une salle de réunion avec vue sur la mer 
et sur Saint-Pol-de-Léon, 
jusqu’à 20 personnes.

Promenade de Penarth 29250 Saint-Pol-de-Léon

Nouveauté 2025 !

Entreprise solidaire d’utilité sociale



Votre réunion à saint-pol-de-Léon

• Une vue sur la mer
• Tableau blanc
• Wifi

à partir de 

11,30€
/pers

Une salle de réunion pour 20 personnes.

Apéritif au coucher du soleil 
sur l’îlot Sainte-Anne 
 
Profitez d’un moment unique face à la mer.

INCLUS  :
• Boissons : 2 verres par personne  (cidre, kir, vin blanc, soft) 
• Accompagnements : Tartinades ou charcuteries

Conférence En U  Atelier Apéritif

30 personnes 20 personnes 20 personnes 30 personnes

Contactez 

Lénaïg.

02 98 83 98 31
lenaig.jacopin@revesdemer.com

Location de salle 
300€ HT pour 3 heures 

Offerte avec la réservation 
d’une activité de notre catalogue.



revesdemer.com

Vos activités
team building.

Centre nautique
Saint-pol-de-Léon (29)

Tarifs 2025
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La rallye

Participez à un rallye en équipe ludique et dynamique à tra-
vers la ville. Munis d’indices, explorez ses trésors culturels et 
naturels tout en relevant des défis variés. 
 
Stratégie, observation et esprit d’équipe seront vos 
meilleurs atouts pour décrocher la victoire. Une aventure 
conviviale et enrichissante à partager !

à partir de 

28,60€
/pers

Durée: 1 séance de 2 heures 
 
NOMBRE DE PARTICIPANTS  : 
Groupe de 6 à 50 personnes
 
MATÉRIEL À PRÉVOIR : 
• Des chaussures adaptées
• Tenue confortable

Découvrez Saint-Pol-de-Léon 
autrement !

ACTIVITÉS TEAM BUILDING04



le breizh lanta

Inspiré du célèbre jeu télévisé, plongez dans l’univers de 
Koh Lanta avec des épreuves mêlant communication,
cohésion,réflexion, précision et force. 

Réalisez votre Koh Lanta sur mesure en choisis-
sant 4 épreuves plus ou moins sportive parmi la liste 
d’épreuves, le tout clôturé par la célèbre épreuve des po-
teaux.

L’animation se déroule en extérieur, sur un terrain en 
herbe ou sur la plage, encadrée par un éducateur sportif
diplômé Brevet d’Etat.

à partir de 

37,80€
/pers

Un moment de cohésion et de convivialité

Notre Best Seller !

Durée: 1 séance de 2 heures 
ou 45€/personne pour 3h 
 
NOMBRE DE PARTICIPANTS  : 
Groupe de 12 à 60 personnes

TENUE À PRÉVOIR :
• Des chaussures adaptées
• Tenue confortable

La liste des épreuves
Pages suivantes

ACTIVITÉS TEAM BUILDING 05



Soyez synchronisés pour arriver avant les autres en 
se déplaçant dans un grand sac.

Acheminez votre coéquipier avant les autres.

La célèbre épreuve. 

Le big bag

La civière masquée

Les poteaux    

La liste des épreuves du breizh lanta Les épreuves sportives !

ACTIVITÉS TEAM BUILDING06



La liste des épreuves du breizh lanta

Reproduisez le logo ou le nom de votre équipe à l’aide 
du stylo coopératif.

Recomposez le puzzle avant les autres équipes.

Récupérez un objet à l’aveugle grâce à la voix
de votre équipe. 

Le stylo coopératif

Le tangram 

Le guide à l’aveugle   

Les ateliers coopératifs !

ACTIVITÉS TEAM BUILDING 07



Synchronisez vous avec vos coéquipiers en mêlant 
agilité et rapidité à travers un cerceau

Montrez votre adresse et votre souffle dans ce défi 
insolite où précision et amusement sont de mise ! Qui 
propulsera le bigorneau le plus loin ?

Soyez le plus proche du centre de la cible avec 
votre flèche.

25 personnes maximum. 

la chaine humaine

le craché de bigorneaux 

Le tir à l’arc painting

La liste des épreuves du breizh lanta Les ateliers coopératifs !

Les épreuves sportives !

ACTIVITÉS TEAM BUILDING08



le CATAMARAN

Le Centre Nautique de Saint-Pol-de-Léon vous propose 
une expérience inoubliable mêlant navigation en cata-
maran, défis d’équipe et découverte de paysages marins 
exceptionnels. 
 
Renforcez la cohésion et l’esprit d’équipe tout en 
partageant des moments mémorables sur l’eau !

à partir de 

28,60€
/pers

Vivez une aventure unique 
dans la baie de Morlaix !

Durée: 1 séance de 2 heures 
 
NOMBRE DE PARTICIPANTS  : 
Groupe de 6 à 30 personnes

À PRÉVOIR :
• Crème solaire 
 
Combinaison et gilet fournis

ACTIVITÉS TEAM BUILDING 09



le Battle Archery

Comme un jeu interactif, le battle Archery offre un moyen 
passionnant et amusant de découvrir un mélange de 
paint-ball et de tir à l’arc !

Le principe : deux équipes s’affrontent pour être la première 
à toucher tous les centres de la cible de 5 spots de l’adversaire, 
tout en essayant de toucher d’autres joueurs avec les flèches à 
embout « mousse ». Vous pourrez être protégés par nos bun-
kers gonflables, qui ajoutent au défi une touche de stratégie.

L’animation se déroule en extérieur (comptez 40m sur 20m 
sur un terrain en herbe de préférence) ou en intérieur dans un 
gymnase.

L’encadrement se fait par un éducateur sportif diplômé 
Brevet d’Etat.

à partir de 

28,60€
/pers

Durée : une séance de 1h30

NOMBRE DE PARTICIPANTS  : 
Groupe de 12 à 30 personnes

TENUE À PRÉVOIR :
• Des chaussures adaptées
• Tenue confortable

Une nouvelle façon de découvrir 
le tir à l’arc et le paint-ball

PRÉCISIONS :
• Plusieurs matches de 6 à 8 minutes par personnes
• Equipes de 5 personnes maximum

ACTIVITÉS TEAM BUILDING10



Découvrez

Nos activités spécialES rse

Animées 

par Stéphanie.

Stéphanie travaille depuis 20 ans à Rêves de Mer. Ancienne anima-
trice experte du milieu marin, le littoral n’a aucun secret pour elle. 
Avec enthousiasme, elle saura vous faire découvrir la faune et la 
flore finistériennes. Depuis 2 ans, elle est chargée de la RSE et anime 
des ateliers d’intelligence collective. Véritable moteur de ce nouveau 
défi, elle vous sensibilisera à cette thématique essentielle. Depuis plus 
de 10 ans, elle a mis en place le label Écolabel et a contribué à faire évo-
luer les comportements vis-à-vis de l’environnement. Elle a déjà hâte de 
partager son expérience avec vous.

Cliquez ici pour 
les découvrir.

Nous aidons à faire grandir avec enthousiasme 
en proposant des activités de cohésion liées à 
la Responsabilité Sociétale des Entreprises 

(RSE).

https://revesdemer-my.sharepoint.com/:b:/p/revesdemer/EXl6Vhj050pBu5rqABPcQjYBcXWMVmh3QAN7SrehFXL87g?e=7N46QI
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Promenade de Penarth
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02 98 83 98 31

lenaig.jacopin@revesdemer.com

Contactez 

Lénaïg.
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