
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Réveil Réveil Réveil Réveil

Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner

Chambres et équipement Chambres et équipement Chambres et équipement Chambres et équipement

Classe 2 : 

Système Terre – Lune – Soleil.

 Observation du Soleil

 (suivant météo). 

Réalisation d’une carte du ciel

Classe 1 : 

Système solaire, gravitation. 

Le monde des étoiles,

l’Univers.

Réalisation d’un petit cadran solaire.

Classe 2 : 

Les saisons 

(recherche de l’origine astronomique des 

saisons et les conséquences).

Réalisation d’une maquette

Classe 1 : Le Planétarium

9h-10h

Classe 2 : Rangement, bouclage des valises

Classe 1 : Rangement, bouclage des valises

Classe 2 : Le Planétarium

10h15-11h15

Déséquipement - récréation Déséquipement - récréation Déséquipement - récréation Déséquipement - récréation

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Récréation - équipement Récréation - équipement Récréation - équipement Récréation - équipement

Classe 1 : 

Introduction à l’astronomie 

14h – 15h15

Classe 2 :

 Introduction à l’astronomie

15h15 – 16h30

Classe 1 : 

Système Terre – Lune – Soleil.

 Observation du Soleil 

(suivant météo).

Réalisation d’une carte du ciel.

Classe 2 :

Système solaire, gravitation. 

Le monde des étoiles,

L’Univers.

Réalisation d’un petit cadran solaire.

Classe 1 : 

Les saisons

(recherche de l’origine astronomique des 

saisons et les conséquences).

Réalisation d’une maquette

départ à 14h

Temps pédagogique Temps pédagogique Temps pédagogique Temps pédagogique

Goûter et jeux Goûter et jeux Goûter et jeux Goûter et jeux

Temps classe (selon projet) Temps classe (selon projet) Temps classe (selon projet) Temps classe (selon projet)

Douches Douches Douches Douches

Dîner Dîner Dîner Dîner

Veillée
Classe 2 : Observation nocturne (suivant météo et 

planétarium)

Classe 1 : Observation nocturne (suivant météo et 

planétarium)
Veillée

Coucher selon l'âge Coucher selon l'âge Coucher selon l'âge Coucher selon l'âge
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14h00 - 17h00

17h00 - 17h30

Voyage  retour 

17h00 - 17h30

17h30 - 18h15

18h15 - 19h00

So
ir

ée

19h00 - 19h45

19h45 - 21h00

21h00

Heure des marées

M
at

in
ée

07h30 - 08h00

Trajet 

Arrivée au Centre à  10h

Temps d' accueil 

Installation

08h00 - 08h30

08h30 - 09h00

09h00 - 12h00

M
id

i

12h00 - 12h30

12h30 - 13h15

13h15 - 14h00

Légende des couleurs :  Sports = Période sous la responsabilité des animateurs Rêves de Mer et de l'enseignant . Découvertes et visites = Période sous la 
responsabilité des animateurs Rêves de Mer et de l'enseignant. Temps de vie quotidienne = Période sous la responsabilité de l'enseignant et accompagnateurs.

Séjour du lundi au vendredi

https://www.revesdemer.com/offres/classe-astronomie-spica/

