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Conseils et remarques

* * * Char à voile

Le char à voile est un sport de glisse accessible à tous : facile et très 
sympa. Un grand moment de bonheur sur la plage avec une réussite 
assurée!  Groupes de 8 à 12 chars. Chaque participant partage son 
char avec un autre en se relayant fréquemment. 

Adultes et
à partir de 6 ans * 2H 12 16 20

Variante 1:  chacun son  char (+ 50%)
Variante 2:  en biplace, pour enfants jusqu'à 6 
ans et personnes handicapés, le prix est de 
45€ par heure et par char. Prévoir environ 10 
minutes par pers.
Jusqu'à 12 participants, la séance dure 1H00 
avec un char chacun

* * * Power kite

Découvrez une nouvelle activité! Le cerf-volant de traction est 
aujourd'hui devenu un sport à part entière (Kitesurf, buggy, 
montainboard…). Vous apprendrez à gréer, faire décoller et piloter une 
aile de plus en plus puissante. Sur plusieurs séances: découverte du 
char à cerf-volant. Une aile fournie par équipe de 2 personnes.

Adultes et 
à partir de 9 ans * 2H 12 16 20 Variante:  durée 1h, réduction de 30%

* Surf
Le plus beau sport de glisse! Sur le spot du Dossen, une progression 
rapide pour surfer en sécurité. Petits groupes de 8 maxi.

Adultes et 
à partir de 8 ans

1H 12 16 20
Pour les écoles, la séance dure 1h30                                                                                              
Location possible : 10€ l'heure, combinaison 
incluse

* Bodyboard
Allongé sur une planche, le bodysurf vous offre des sensations de glisse 
immédiates : c’est idéal pour prendre les premières vagues. Grâce à un 
encadrement adapté, l’apprentissage se fait rapidement.   

Adultes et 
à partir de 6 ans

1H 12 16 20 Pour les écoles, la séance dure 1h30

* Wave ski

Le Kayak de vagues est un sport à sensations, assis sur votre kayak-
surf, vous pourrez grâce à votre pagaie exploiter au mieux les moindres 
vagues. Apprentissage sécurisé sur le spot du Dossen. Petits groupes 
de 8 maxi.

Adultes et 
à partir de 8 ans

1H 12 16 20 Pour les écoles, la séance dure 1h30

* Catamaran
Nous avons choisi pour vous le meilleur! Hobie Cat Teddy est un 
excellent catamaran conçu pour l'initiation et le perfectionnement. Il  
permet d’embarquer 2 à 3 personnes pour explorer la Baie de Guissény.

Adultes et 
à partir de 9 ans

2H30 12 16 20

* Planche à voile
et Fun Board

Activité fun par excellence, les nouvelles planches, hyper stables, 
permettent à tout le monde de progresser en s'amusant! Grâce aux 
conseils du moniteur,  les débutants découvriront rapidement des 
sensations de glisse et de plaisirs. 

Adultes et 
à partir de 10 ans

2H30 12 16 20

* Optimist
Idéal pour l’initiation des jeunes aux plaisirs de la voile, l'optimist est 
indémodable! Seul ou à 2, les jeunes apprennent à naviguer parmi les 
criques de Guissény.   

Jeunes 
de 7 à 11ans

2H30 12 16 20

www.revesdemer.com

Centre Kermor - Centre Nautique de Guisseny: 12 Kms (12 minutes)
Centre Kermor - Centre de Glisse de Santec: 33 Kms (40 minutes)
Centre Nautique de Guisseny - Centre de Glisse de Santec: 42 Kms (50 minutes)
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Conseils et remarques

* Sortie voile en 
Caravelle

Vous embarquez à 4 personnes avec le moniteur à bord de nos 
caravelles, au programme: convivialité, balade, découverte de la Baie 
de Guissény. Et vous aurez peut être même la chance de croiser 
quelques phoques sur leurs rochers…

Adultes et 
à partir de 6 ans * 2H30 12 14 17

Variante:  initiation à la pêche cotière à voile, 
pose de filets et casiers, puis ramassage. 
Minimum 2 séances ( + 3€/séance)

* * * Sortie Kayak

A découvrir absolument: ludique et écolo, le kayak s'adresse vraiment à 
tous! Selon vos attentes, votre guide vous proposera plusieurs thèmes: 
jeux d'équilibre, découverte  nature en rase cailloux, randonnée vers 
une île, ou balade nautique. Le kayak offre de multiples facettes: 
consultez nous. Notre matériel est itinérant: fourgon + remorque.

Adultes et 
à partir de 8 ans

2H30 12 14 17

Variante 1:  (sauf scolaires)  durée 1H30 (-2€)
Variante 2:  en randonnée 3H00 (+ 10€ pour 
les enfants, +12€ pour les adultes)
Variante 3:  la balade nautique labélisée, il 
s'agit de la découverte commentée d'un site 
remarquable.(+ 10€ pour les enfants, +12€ 
pour les adultes)                                                                                                                                                                                               
Variante 4: location possible à l'heure ou à la 
journée

* Kayak Polo
Version kayakiste du Handball, le Kayak Polo est un sport d'équipe un 
peu technique mais vraiment très sympa. Idéal pour passer un bon 
moment: vous allez adorer! Petits groupes de 10 maxi.

Adultes et 
à partir de 8 ans

1H30 12 14 17

* * * Sortie VTT

Le VTT est un excellent moyen de découvrir la richesse de la région.  
Sortie accompagnée, votre guide vous proposera plusieurs thème 
possibles: découverte du patrimoine naturel et culturel, techniques de 
conduite, orientation, lecture de cartes… l'activité se pratique sur des 
chemins de faible technicité.

Adultes et 
à partir de 9 ans

2H 12 14 17

Possible en location 8€ la demie-journée, 12€ 
la journée
Pas de VTT Adultes à Plounéour et Guissény
La séance dure 1H30 à Santec

* * * Course 
d'orientation

Ne pas confondre vitesse et précipitation… la Course d'Orientation est 
avant tout basée sur l'observation. Petits et grands pourront s'initier à la 
lecture de cartes, azimuts et caps à suivre...  Un grand jeu de piste en 
pleine nature. Site dunaire à Plounéour Trez et Guissény; forêt 
domaniale et île  de Sieck à Santec.

Adultes et 
à partir de 6 ans

2H 12 14 17 réduction de 30% à partir de 12 personnes

* Tir à l'arc
Une activité très agréable, juste à côté du centre. Peut être finirez vous 
par un tournoi...  

Adultes et 
à partir de 7 ans * 2H 12 14 17 variante: durée 1h réduction de 30%

* Golf
Cette activité se pratique sur la plage du Dossen, de façon ludique sur 
un parcours type mini-golf.

Adultes et 
à partir de 6 ans * 1H30 12 14 17 réduction de 30% à partir de 12 personnes

* * Escalade
Nouveauté 2008 ! Grâce à notre bloc d’escalade itinérant, vous pourrez 
découvrir les joies de la grimpe jusqu’à 8 mètres de hauteur et 
redescendre en rappel. Petits groupes de 12 maxi.

Adultes et 
à partir de 6 ans

1H30 12 14 17

* Tournoi sportif Ultimate, beach volley, beachsoccer Adultes et 
à partir de 6 ans * 2H 12 14 17 réduction de 30% à partir de 12 personnes

Les distances sont indiquées en première page
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Conseils et remarques

* * * Sortie nature

Allez à la découverte du milieu naturel selon différents thèmes 
possibles: faune, flore, marées, découverte des oiseaux, écosystème 
des dunes, météo, effets du vent, ou encore impact de l'homme sur le 
milieu... Le contenu de ces sorties, souvent amusantes, est adapté au 
niveau des participants: enfants, adolescents ou adultes. 

Adultes et 
à partir de 4 ans * 2H30 8 8 10

* * * Pêche à pied Séance de pêche à pied avec notre guide à marée basse. Adultes et 
à partir de 4 ans * 2H30 8 8 10

* * * Visite     
thématique

Profitez de votre séjour pour une découverte insolite ou enrichissante: 
visite de l'île de Batz ou de l'île Vierge, d'un phare ou d'un sémaphore… 
Faites nous part de vos attentes: nous vous proposerons une 
découverte sur mesure… (Cité de Roscoff, criée, village de pêcheurs, 
écomusée des goémoniers, Océanopolis...)

Adultes et 
à partir de 6 ans * 2H30 8 8 10 Le budget est donné à titre indicatif

* * * Créations 
artistiques

Séance de création artistique selon différents ateliers possibles. Le 
Bricol'art, la fresque marine ou encore le pinsé: œuvres d'art réalisées 
avec diverses trouvailles laissées sur la plage…

Jeunes de 4 à 12 ans * 2H30 8 8 10

* * * Cerfs-volants 
et maquettes

Atelier de fabrication d’un  bon cerf-volant ou construction d’une 
maquette de char à voile en bois.

Jeunes de 4 à 12 ans * 2H30 8 8 10

* * * Challenge

Pensez à la "Formule Challenge": la plupart de ces activités vous sont 
aussi proposées sous forme de challenge: accueil + découverte + 
challenge + classement + proclamation des résultats avec un pot 

amical. Cette prestation est facturée au prix normal + 20%

Adultes et 
à partir de 13 ans

* temps de mise en place inclus
Pour les tarifs scolaires en externat (à la journée) : nous consulter
Equipement fournis: casques pour le char à voile, combinaison isotherme et brassière pour les activités embarquées. Encadrement diplômé d'état ou fédéral.
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www.revesdemer.com

Les distances sont indiquées en première page
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�  1 séance de char à voile �  1 séance de char à voile �  2 séance de char à voile
�  1 séance de kayak �  1 séance de waveski �  1 séance de waveski
�  1 séance de vtt ou de golf �  1 séance de surf �  1 séance de surf
�  1 séance de cerf volant de traction �  1 séance de kayak �  1 rando kayak

�  1 séance de vtt ou de golf �  1 séance de vtt ou de golf

�  1 séance de cerf volant de traction �  1 séance de cerf volant de traction
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�  1 séance de char à voile

�  1 séance de vtt ou de golf

�  1 animation nature ou un tournoi 
sportif

�  1 animation nature ou un tournoi 
sportif

9 / 12 ans

6 / 9 ans

�  1 animation nature ou un tournoi 
sportif

*pour ce stage l'ensemble des temps de 
séance est bonifié de 30 min.

14 / 17 ans

11 / 14 ans

7 animations :3 animations : 5 animations : 7 animations :


