
 

 

 
 
 
Descr iptif du centre :  
 
Situé sur la côte nord du Finistère, au cœur de la côte des Légendes, le centre de classe de 
découverte est implanté à 400 mètres de la mer et des lieux d’activités sportives. 
Il dispose d’un bâtiment principal comportant les salles d’activités, les vestiaires, la salle de 
restauration, la salle de détente « adulte » et les bureaux au rez-de-chaussée, et les chambres 
et salles de détente à l’étage. 
Devant le centre, une cour de récréation fermée (une partie en herbe avec but de foot, l’autre 
en sable avec terrain de basket et préau) ainsi qu’une salle de tennis de table (6 tables) 
 
Les salles d’activités :  
3 grandes salles de classes équipées : documents pédagogiques sur le milieu, station météo, 
photocopieur, vidéothèque, bibliothèque, jumelles, longues-vues… 
 
Les chambres :  
13 chambres de 4 à 5 lits avec cabinet de toilettes pour les élèves (capacité IA : 56 enfants). 4 
chambres avec cabinet de toilettes et douche pour les accompagnateurs. 2 blocs de 5 douches 
individuelles. 
 
La salle à manger  :  
Une grande salle de restauration avec baies vitrées. L’entretien des bâtiments, l’ intendance et 
la restauration sont assurés par notre équipe permanente. Elle vous garantie un confort et des 
repas de qualité, copieux et diversifiés. 
 
Les salles de détente :    
2 salles avec baies vitrées. Téléviseur, magnétoscope, lecteur DVD, bibliothèque, banquette,  
tapis de mousse et nombreux jeux en bois   

 



 

 

Les activités sportives de plein air  
 
Nos Objectifs :  progression, temps de pratique, sécurité et satisfaction des stagiaires 
 
Le char  à voile : le char à voile est un sport de glisse accessible à tous : facile et grisant. 
 
Matér iel à disposition : 13 char à voile « minimum » 6-12 ans, 20 « miniclub » et 15 « mini 
4 » à partir de 10 ans et 2 biplaces. 
Descr iptif : le matériel est préparé par nos professeurs et amené sur le site de roulage. Les 
séances durant 2 heures.  
Formules :  
Formule 1 char par personne : intensif, chaque stagiaire à son char à voile durant toute la 
séance 
Formule 1 char pour 2 : chaque stagiaire partage son char avec un autre, ils se relaient 
fréquemment  (formule souvent choisit pour les primaires et collégiens) 
 

Le kayak de mer  : le kayak, sport agréable, accessible à tous. 
 
Matér iel à disposition :  12 kayak de découverte « malibu », très faciles, 1 à 2 places et 6 
kayak de mer. Combinaisons néoprène, brassières, fourgon et remorque. Groupe de 10-12 
stagiaires à la fois. 
   
Descr iptif :  Le site permet de choisir un plan d’eau abrité pour apprendre tout en jouant,  
découvrir la vasière, la réserve ornithologue ou  réaliser une traversée de la baie pour 
rejoindre les dunes de Keremma.  L’activité se déroule dans la baie de Goulven à 400 mètres 
du centre de classe de mer. 
 
Formules:  
Séance de 1h30 ou 2 heures  
 

Le cer f-volant :   le cerf-volant est devenu aujourd’hui un sport à part entière, nous le 
déclinons à tout age. 
 
Atelier  de fabr ication : tout le matériel est fourni, la séance comprend la réalisation et le 
premier vol. Durée environ 2 heures 
Initiation au cer f-volant de traction : apprendre les techniques de pilotage des ailes de 
traction. Découverte du char à cerf-volant. Par groupe de 10-12 stagiaires : une voile par 
équipe de 2 personnes. Durée 1 heure ou 2 heures (conseillé) 
 

Le tir  à l’arc : tirez en pleine cible 
C’est une activité de détente très agréable : votre moniteur saura très bien vous conseiller et 
vous proposera peut-être de terminer par un tournoi. 10 stagiaires par séance. Durée 1 heure 
ou 2 heures (conseillée) 
 



 

 

 
 
 
La voile : en partenariat avec notre centre nautique à GUISSENY. Pratiquer la voile c’est 
découvrir le paysage d’une autre façon. 
 
Matér iel à disposition : 12 optimist, 5 hobbicat, caravelles et bateau de sécurité    
 
Le VTT : le VTT est un excellent moyen de découvrir les richesses et la beauté de la côte 
des légendes 
Les rochers de Brignogan, l’ancien village de pêcheurs de Ménéham, les dunes de Keremma, 
la réserve ornithologique…n’auront plus de secret pour vous. 
Matér iel à disposition : Nous pouvons disposer de 10 à 50 VTT avec caques 
Formules : location de VTT à la ½ journée ou sortie avec notre guide (2h30) 
 

Les sor ties « nature » : profitez d’un site exceptionnel 
Avec nos animateurs, vous quitterez les sentiers battus pour guetter les oiseaux à la jumelle, 
faire une pêche à pied ou encore découvrir l’ecosystème de la dune. Durée environ 2h30   
 

Les intervenants et agréments 
 
L ’encadrement des activités spor tives est dispensé par  notre équipe compétente, 
diplômée d’état (BEES char  à voile, voile, kayak, tir  à l’arc, VTT) et agréée par  
l’ Inspection académique. 
L ’encadrement des animations « nature » est assuré par  nos animateurs permanents 
(BEATEP et licence en biologie mar ine) et agrée par  l’ Inspection académique. 
 
N° d’agrément  Inspection académique : IA29/2002/E035 
Nombre de classes : 2 
Nombre d’enfants : 56 
Affiliations : FFCV, FFV, FFCK, Classes de mer  Bretagne 

 


